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DICHIARAZIONE E APPELLO ALL'AZIONE DA PARTE  

DELLA COMUNITÀ GLOBALE DELLE CURE PALLIATIVE IN MERITO ALL’ACCESSO  

AI FARMACI ANALGESICI E OPPIOIDI IN AREE DI CONFLITTO 

 

La comunità globale delle cure palliative è profondamente preoccupata per 

tutte le persone che sono colpite da patologie che provocano gravi 

sofferenze, a causa della crescente violenza in Medio Oriente e in tutti 

gli altri contesti del mondo nei quali si vivono situazioni di conflitto. 

 

Nelle emergenze umanitarie, coloro che sono i più vulnerabili della 

popolazione – neonati, bambini, donne incinta, anziani, persone con 

disabilità e le persone di tutte le età gravemente ferite o colpite da 

malattie croniche- hanno maggiori probabilità di sperimentare un grave 

dolore fisico non trattato insieme a quello psicologico, sociale e 

spirituale. Interventi terapeutici efficaci per alleviare queste 

sofferenze possono essere forniti come parte integrante degli aiuti 

umanitari. 

 

Obiettivo delle cure palliative è alleviare le sofferenze legate a gravi 

malattie, grazie ad un efficace controllo del dolore e alla gestione dei 

sintomi necessari anche in caso di gravi lesioni traumatiche
1
. 

Gli operatori sanitari se adeguatamente formati sono generalmente in 

grado di alleviare il dolore severo con la morfina e altri farmaci 

essenziali per cure palliative previsti negli Elenchi dei modelli 

dell’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS)
2,3. 

 

L’International Narcotics Control Board (INCB) ricorda ai governi e alla 

comunità internazionale che la necessità di ricorrere alla terapia del 

dolore e alle cure palliative, nonché ai trattamenti per condizioni di 

salute mentale, che richiedono l’uso di farmaci oppiacei, aumenta in modo 

considerevole durante e dopo le situazioni di emergenza.  

L'INCB incoraggia le autorità competenti, sia dei paesi fornitori sia di 

quelli riceventi, a esercitare il massimo grado di flessibilità e 

discrezione nell’applicazione delle misure di controllo sul commercio 

internazionale di tali farmaci durante le situazioni emergenziali
4
. 

 

La comunità globale delle cure palliative chiede all’OMS e alle agenzie 

umanitarie che forniscono aiuti e assistenza in situazioni di conflitto 

di: 

 

1. Includere, tra le forniture di aiuti umanitari, scorte adeguate di 
morfina orale e iniettabile e altri farmaci antidolorifici elencati 

negli elenchi modello dei medicinali essenziali dell'OMS  

2. Garantire la fornitura adeguata di farmaci indispensabili per 

compiere interventi chirurgici e effettuare l’anestesia. 

3. Fornire a tutti gli operatori umanitari e sanitari, linee guida 

sull'uso sicuro e la distribuzione di questi medicinali essenziali. 

4. Collaborare con le autorità riceventi per garantire che i 

medicinali siano analgesici e oppiacei non siano rimossi dai kit di 

emergenza. 

5. Includere formulazioni pediatriche di farmaci essenziali per i 

bambini. 

 



Sosteniamo gli appelli per un cessate il fuoco in Medio Oriente e le 

recenti dichiarazioni delle agenzie umanitarie e delle Nazioni Unite 

sull'urgente necessità di un accesso senza ostacoli agli aiuti per la 

popolazione civile, che includa carburante sufficiente per le strutture 

mediche, depurazione dell'acqua, cibo e integratori alimentari
5
.  

 

Insieme, come comunità di cure palliative, offriamo le nostre capacità e 

competenze nelle cure palliative e la gestione del dolore e dei sintomi, 

come risorsa per i nostri colleghi che lavorano in situazioni di 

emergenza umanitaria. 
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ORGANIZZAZIONI DI CURE PALLIATIVE CHE ADERISCONO A QUESTA DICHIARAZIONE: 

 

 

1. PallCHASE (Palliative Care in Humanitarian Aid situations and Emergencies)  
Website: www.pallchase.org    
Email: info@pallchase.org 

 
 
 
 
2. IAHPC (International Association of Hospice and Palliative Care)  

Website: www.hospicecare.com   
Email: info@hospicecare.com 

 
 
 
 
3. ICPCN (International Children’s Palliative Care Network) 

Website: www.icpcn.org  
Email: info@icpcn.org  
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4. WHPCA (Worldwide Hospice Palliative Care Alliance) 
Website: www.thewhpca.org   
Email: info@thewhpca.org  

  

 

5. The Maruzza Foundation 
Website: www.fondazionemaruzza.org 
Email: international@maruzza.org 

 

6. Pallium India  
Website: www.palliumindia.org 
Email: info@palliumindia.org 

 

 

7. The EKR Foundation  
Website: www.ekrfoundation.org 
Email: kenrossaz@yahoo.com 

 

 

8. APCC (Association of Palliative Care Centres South Africa)  
Website: www.appc.org.za 
Email: info@appc.org.za 

 

 
 

9. PatchSA (Palliative Care for Children South Africa)  
Website: www.patchsa.org 
Email: info@patchsa.org  
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Contatti delle persone di riferimento del Comitato Esecutivo di PallCHASE  

Joan Marston  
Email: pallchase.advocacy@gmail.com 
Cell: +27 82296 4367 

Father Richard Bauer 
Email: info@pallchase.org 
 

 

 

 

 

mailto:pallchase.advocacy@gmail.com
mailto:info@pallchase.org

