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Prof. Fernando Aiuti — Presidente Commissione Consiliare Speciale Politiche Sanitarie, Roma Capitale

Dott.ssa Clara Albani - Direttore Ufficio d'Informazione per I'ltalia del Parlamento Europeo, Roma

Dott.ssa Livia Azzariti - Medico e conduttrice televisiva, Roma

Prof. Renato Balduzzi — Ministro della Salute

Dott. Lucio Battistotti — Capo della Rappresentanza in Italia della Commissione Europea, Roma

Prof. Roberto Bernabei — Diretfore Dipartimento di Scienze Gerontologiche e Fisiatriche, Policlinico Gemelli, Roma

Dott. Francesco Bevere - Direttore Generale della Programmazione Sanitaria, dei Livelli Essenziali di Assistenza e dei
Principi Etici di Sistema, Ministero della Salute, Roma

Prof. Guido Fanelli — Presidente Commissione Ministeriale Terapia del Dolore acuto e cronico e Cure Palliative, Parma
Dott. Giuseppe Filippetti — Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria, Ministero della salute, Roma
Prof. Massimo Fini — Direttore Scientifico IRCSS San Raffaele Pisana, Roma

Prof. Giovanni Gambassi — Professore associato, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universitd Cattolica del Sacro Cuore,
Roma

Prof.ssa Irene Higginson — Professor of Palliative Care and Policy Department of Palliative Care and Policy, Londra
Dott.ssa Silvia Lefebvre D'Ovidio — Presidente Fondazione Maruzza Lefebvre D'Ovidio Onlus

Dott. Pierangelo Lora Aprile — Responsabile SIMG Cure Palliative e Terapia del Dolore, Brescia

Dott. Mario Pappagallo — Corriere della Sera

Dott.ssa Denise Pardo — L'Espresso — Consigliere d'amministrazione Fondazione Maruzza Lefebvre D'Ovidio Onlus
Dott. Carlo Peruselli - Direttore S.C. Cure Palliative ASL Biella

Dott. Gianlorenzo Scaccabarozzi - Direttore Dipartimento Interaziendale della Fragilita, ASL AO Provincia di Lecco
Prof.ssa Purificacion Tejedor Del Real — Directorate General for Internal Policies, European Parliament

Dott. Franco Toscani — Direttore Scientifico dell'lstituto di Ricerca in Medicina Palliativa Lino Maestroni, Cremona

Prof. Marco Trabucchi - Direttore scientifico Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia e Professore Ordinario Cattedra di
Neuropsicofarmacologia, Universita di Tor Vergata, Roma

Dott.ssa Adriana Turriziani - Presidente Societd Italiana Cure Palliative, Roma

La qualita di una vita
sempre pivu lunga:
lo scenario e I'immaginario
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Giornata di incontro e dialogo
fra geriafria e cure palliative

Roma, martedi 21 febbraio 2012
Spazio Europa - Palazzo Campanari, Via IV Novembre, 149
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Evento organizzato in occasione del
#2012 Anno Europeo per I'invecchiamento attivo e la solidarietd tra le generazioni”



PREMESSA

Il crescente invecchiomento della PO]pOk]ZIOﬂe mondiale € yn problema di grande
rlevanza che ha implicazioni sopraftutto dal punto di vista socio-sanitario. .
I’ conseguente aumento esponenziale di una nuova categoria di malati, quella degli
anziani,” cqrafterizzati da una particolare vulnerabilitd per la contemporanea
presenza di piu malattie croniche, fragilita e disabilifa, € tale da richiedere elevate
competenze professionali ed una_diversa e specifica organizzazione assistenziale,
ponendo alla classe medica, ai ricercatori e all’intero siStema socio-sanitario una
sfida epocale. . . ) ] o o
In quest’oftica la collaborazione tra gli operatori delle diverse discipline (geriafria,
medico palliafivista, interista, medico dii medicina generale, etc) sembra essere
I'approccio m|gr[|ore per la gestione della complessita e della molteplicita dei bisogni
di questi pazienti.

OBIETTIVI

L'evento nasce con I'gbietftivo di avviare un dialogo fra j| mondo della geriatriq e
quello delle cure palliative; discutere e valutare™ esperienze, esaminaqre . possibili
modelli organizzativi, programmi e progetti scientifici, per tutelare la qualita di vita del
paziente anziano.

DESTINATARI

Medici, infermieri, psicologi, fisioterapisti, volontari e tutte le figure professionali
coinvolte nell’assistenza all€ persone anziane.

INFORMAZIONI GENERALI

Il Convegno & a numero chiuso. L'iscrizione & gratuita ma obbligatoria (si accettano
le prime 150 iscrizioni).

Segreteria Organizzativa: Fondazione Maruzza Lefebvre D'Ovidio Onlus
Via del Nuofo, 11 - 00135 Roma

Tel. 06.3290609 Fax 06.36292743

convegni@maruzza.org

Programma

9.30 Benvenuto
Introduce: Denise Pardo

Clara Albani, Direttore Ufficio d’Informazione per I'ltalia del Parlamento Europeo, Roma
Lucio Battistotti, Capo della Rappresentanza in Italia della Commissione Europea, Roma
Silvia Lefebvre D'Ovidio, Presidente Fondazione Maruzza Lefebvre D'Ovidio Onlus

Fernando Aiuti, Presidente della commissione Politiche Sanitarie di Roma Capitale
Renato Balduzzi, Ministro della Salute

10.15 Apertura lavori
2012: Anno Europeo per I'invecchiamento attivo e la solidarieta tra le generazioni — Roberto Bernabei
Le cure palliative stanno invecchiando — Adriana Turriziani

10.45 Coffee break

11.00 “Vivremo per sempre?”
Moderatore: Livia Azzariti

Centoventi?... - Giovanni Gambassi

Le cure palliative: dalle malattie alla fragilitd — Gianlorenzo Scaccabarozzi

La geriatria: dalle malattie alla fragilitd — Massimo Fini

Palliative care for older people: better practices (booklet OMS) — Irene Higginson
| costi delle cure palliative nell'anziano — Purificacion Tejedor Del Real

13.30 Lunch

14.30 “ll dialogo tra specialita: un’esigenza”
Moderatore: Mario Pappagallo
Discussant: Roberto Bernabei, Francesco Bevere

La palliazione della demenza — Marco Trabucchi

La chiusura di una vita sempre piu lunga — Carlo Peruselli

I'medico di famiglia tra le specialitd — Pierangelo Lora Aprile

La medicina palliativa: una disciplina trasversale ... — Franco Toscani

Criteri di appropriatezza nell’assistenza del paziente anziano — Giuseppe Filippetti

17.00 Conclusioni— Guido Fanelli




